
ЗАТВЕРДЖЕНО 

Рішенням педагогічної ради 

від       21.12.2021 

(протокол №  2 ) 

 

РІЧНИЙ ПЛАН 

підвищення кваліфікації педагогічних працівників на 2022 рік 

ВСП «Первомайський фаховий коледж НУК імені адмірала Макарова» 

 

№ 

з/п 

Прізвище, ім’я 

по батькові 

викладача 

Тема (напрям, 

найменування) 

Суб’єкт 

підвищення 

кваліфікації 

Обсяг 

год/кре

дити 

ЄКТС 

Вид Форма Строки Джерел

а 

фінансу

вання 

1 Адабір Алла 

Анатоліївна 

Профілактика 

кібербулінгу в 

освітньому 

середовищі 

ТОВ «На 

Урок» 

2/0,06 Вебінар Дист. 11.12.2022 Самост. 

Діяльнісний  підхід 

у практичних 

роботах з історії: 

синхронний  і 

асинхронний 

варіанти 

ТОВ «На 

Урок» 

2/0.06 Вебінар Дист. 13.12.2022 Самост. 

«Психологічний 

комфорт педагога в 

закладі освіти» 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 Вебінар Дист. 13.01.2022 Самост. 

«Практика введення 

альтернативної і 

додаткової 

комунікації в 

закладах освіти» 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 Вебінар Дист. 14.01.2022 Самост. 



«Instagram, TikTok, 

Youtube.  Що 

дивляться підлітки 

та як використати це 

на користь 

навчанню» 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 Вебінар Дист. 01.02.2022 Самост. 

«Сучасні методики 

засвоєння норм 

нової редакції 

«Українського 

правопису» 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 Вебінар Дист. 01.02.2022 Самост. 

2 Бабійчук Федір 

Леонтійович 

“STEAM-школа” Державна 

наукова 

установа 

«Інститут 

модернізації 

змісту освіти» 

30/1   Онлайн-курс Заочно 02.03.2023

р 

Самост. 

«Запобігання ГЗН у 

громадах 

Первомайського 

району 

Миколаївської 

області» 

ВСП ПФК 

НУК ім. 

адмірала 

Макарова 

2    Тренінг Очно 27.04.2023 Самост. 

3 Бельська Марія 

Валентинівна 

Шляхи та джерела 

формування 

педагогічної 

майстерності 

куратора групи 

Науково-

методичний 

центр ВПФО 

 

8/0,26 Практичний 

семінар 

Дист. 16.02.2022 Самост.  

4 Бельський Федір 

Володимирович 

Педагогічні 

працівники закладів 

фахової передвищої 

Національна 

академія 

педагогічних 

30/1,0 Курси Дист. 05.02.2022 Самост. 



освіти наук України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

5 Бесараб Ірина 

Сергіївна 

Цифрові 

інструменти Google 

для закладів фахової 

передвищої освіти 

ТОВ “Академія 

інноваційного 

розвитку 

освіти” 

6/0,2 Онлайн 

конференція 

Дист. 7.12.2022 Самост. 

6 Бойко Денис 

Анатолійович 

Інструменти 

ефективної 

співпраці в 

освітньому просторі 

під час Воєнного 

стану. 

 

Київський 

інститут 

післядипломної 

педагогічної 

освіти 

6/0,2 Онлайн 

конференція 

Дист. 03.09.2022 Самост. 

Інформаційна гігієна 

під час війни 

ГО 

«Прометеус» 

15/0,5 Онлайн-курс Дист. 12.09.2022 Самост. 

Інформаційна 

гігієна. Як 

розпізнати брехню в 

соцмережах, в 

інтернеті та на 

телебаченні 

ГО 

«Прометеус» 

45/1,5 Онлайн-курс Дист. 29.11.2022 Самост. 

7  Бойко Юлія 

Анатоліївна 

Інформаційна гігієна 

під час війни 

ГО 

«Прометеус» 

15/0,5 Онлайн -курс Дист. 14.09.2022 Самост. 



8 Бондаровський 

Олександр 

Миколайович 

Критичне мислення 

для освітян 

PROMETHEUS 30/1  Інтернет-

курс 

Дист. 27.12.2022 Самост. 

«Залучення 

студентської молоді 

до рухової 

активності на основі 

популяризації 

здорового способу 

життя з 

використанням 

сучасних видів 

активності, у т.ч. в 

умовах дистанційної 

форми навчання» 

Миколаївське 

обласне 

відділення 

(філія) комітету 

з фізичного 

виховання та 

спорту 

Міністерства 

освіти і науки 

України 

6/0,2   Метод.об’єд

нання 

Дист. 26.04.2023 Самост.  

 

9 Боровська 

Оксана 

Володимирівна 

 «Комплексне 

управління 

підприємством» 

ПП "РАСК.ІН-

АГРО"                                  

36 /1,2 Курси 

 

Дист. 16.02.2022 Самост. 

Практикум з 

розвитку 

особистісної 

ефективності 

педагога: покрокова 

інструкція 

досягнення успіхів у 

життєво-

професійній 

діяльності 

ТОВ 

«Всеосвіта»  

30 /1 Курси 

 

Дист. 23.08.2022 Самост. 

10 Варецька 

Наталія 

Андріївна 

Кліматичні зміни та 

сільське 

господарство. 

Виклики для 

Міністерство 

освіти і науки 

України 

Науково-

6/0.2 V 

Міжнародна 

науково-

практична 

Дист. 15.11.2022 Самост. 



аграрної науки та 

освіти 

методичний 

центр вищої та 

фахової 

передвищої 

освіти 

конференція 

Інформаційна 

гігієна. 

Як розпізнати 

брехню в 

соцмережах, в 

інтернеті та на 

телебаченні. 

Прометеус 45/1,5 Онлайн курс Дист. 08.03.2022 Самост. 

 Критичне мислення 

для освітян 

Прометеус 30/1 Онлайн курс Дист. 16.01.2022 Самост. 

11 Габова Юлія 

Миколаївна 

Медіаграмотність EdEra 

ТОВ 

«Едюкейшнал 

ера» 

9 курси дистан

ц 

3.11.2022 Самост. 

12 Голубенко Юрій 

Петрович 

Психолого-

педагогічні засади 

професійного 

розвитку сучасного 

педагога 

Національна 

академія 

пед.наук 

України ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

 

30/1 Онлайн-курс Дист. 2-5 .02 

2022 

 

 



13 Громова Наталія 

Григорівна 

Онлайн сервіс та 

цифрові помічники 

учителя НУШ 

Атомс 6/0.2 Онлайн-

конференція 

Дист. 16.01. 

2022 

 

14 Гуненко Ігор 

Миколайович 

Використання 

інноваційних 

педагогічних 

технологій в 

освітньому процесі 

сучасного закладу 

освіти 

РУХ: освіта 15/0,5 Всеукраїнськ

а практична 

онлайн 

конференція 

Дист. 26,27.06. 

2022 

Самост. 

15 Данілова Таміла 

Петрівна 

"Викладання 

англійської мови"   

за напрямами 

"Іноземна мова",  

"Предметне 

навчання",  

"Наскрізні навички",  

"Практичні 

прийоми","Інклюзив

на освіта" 

ТОВ "На Урок"   

 

8 год/ 

0,27 

Інтернет-

конференція 

Дист. 11.08.2022 

р. 

Самост. 

"Інноваційні освітні 

технології та 

інтернет-сервіси як 

ефективний метод 

навчання на уроках. 

Іноземні мови." 

ГО "НППУ"   15/ 0,5 Інтернет-

конференція 

Дист. 15.08.2022 

р. 

Самост. 

16 Доценко Євген 

Костянтинович 

Нова Фізична 

культура: 

Настільний теніс 

Прометеус 5/0,17 Онлайн-курс Дист. 07.02.2022 Самост. 

Нова Фізична 

культура: 

Прометеус 5/0,17 Онлайн-курс Дист. 08.02.2022 Самост. 



Настільний теніс 

Гендерна рівність та 

протидія 

сексуальним 

домоганням у 

військовій сфері 

Прометеус 30/1,0 Онлайн-курс Дист. 10.02.2022 Самост. 

17 Дуров Едуард 

Сергійович 

Цифрові 

інструменти Google 

для закладів фахової 

передвищої освіти 

ТОВ “Академія 

інноваційного 

розвитку 

освіти” 

6/0,2 Онлайн 

конференція 

Дист. 7.12.2022 Самост. 

18 Калашнікова 

Ольга Борисівна 

Сучасні інструменти 

для дистанційної 

роботи під час 

військового стану 

ТОВ “Академія 

цифрового 

розвитку” 

6/0,2 Онлайн 

конференція 

Дист. 16.10.2022 Самост. 

19 Калашніков 

Олег 

Вячеславович 

Сучасні інструменти 

для дистанційної 

роботи під час 

військового стану 

ТОВ “Академія 

цифрового 

розвитку” 

6/0,2 Онлайн 

конференція 

 

Дист. 16.10.2022 Самост. 

20 Камінський 

Павло Павлович 

Авторське право в 

Україні: просто про 

складне 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

4/0,12 Семінар Дист. 10.10.2022 Самост. 

Удосконалення 

знань з основ 

правого 

законодавства 

ГО « РУХ 

ОСВІТА» 

30 / 1 Курси Дист. 13.10.2022 Самост. 

Візуалізація 

навчального 

матеріалу.Практичні 

поради для 

дистанційного 

навчання.Дистанцій

ГО «ІППО» 15/0,5 Курси Дист. 11.11.2022 Самост. 



на освіта. 

Створення 

навчально-

методичних 

матеріалів: 

практичні питання 

дотримання 

академічної 

доброчесності 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 Вебінар Дист. 18.11.2022 Самост. 

Вивчення  світової 

думки щодо 

розвитку науки 

IX Міжнародна 

науково – 

практична 

конференція 

24/ 0,8 Конференція Дист. 22-

25.11.2022 

Самост. 

21 Капацина Ірина 

Володимирівна 

Педагогічні 

працівники закладів 

фахової передвищої 

освіти 

Національна 

академія 

педагогічних 

наук України  

ДВНЗ 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерковськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

 

30/1 Курси Дист. 02-

05.02.2022 

Самост. 



22 Кизима Віталій 

Володимирович 

Освітня програма - 

Автомобільний 

транспорт. 

Ступінь вищої 

освіти – Магістр. 

Галузь знань -  

Транспорт. 

Спеціальність - 

Автомобільний 

транспорт. 

ХНАДУ  2700/90 Здобуття 

другої вищої 

освіти) 

Заочна Вересень 

2021-

Грудень  

2022 

Самост. 

23 Кирпотенко 

Наталія 

Григорівна 

Teaching 4 Language 

Skills to Teenagers 

ТОВ  «На 

Урок» 

30/1 курс Дист. 22.06.2022 Самост. 

Безпечне інтернет-

середовище 

ТОВ  «На 

Урок» 

15/0.5 інтернет-

конференція 

Дист. 05.02.2022 Самост. 

Викладання 

англійської мови 

ТОВ  «На 

Урок» 

8/0.27 інтернет-

конференція 

Дист. 12.05.2022 Самост. 

Українська освіта: 

актуальні проблеми 

та перспективи 

ТОВ  «На 

Урок» 

10/0.33 інтернет-

конференція 

Дист. 

14.07.2022 

Самост. 

24 Коваленко Ігор 

Миколайович 

Педагогічні 

працівники закладів 

фахової передвищої 

освіти 

Національна 

академія 

педагогічних 

наук України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

30/1,0 Курси Дист. 05.02.2022 Самост. 



професійної 

освіти 

25 Ковалик Марина 

Олексіївна 

“Розмовна 

українська мова, 

досконале вивчення 

української мови, 

маловідомі, 

дискусійні і невідомі 

сторінки історії 

України” 

Управління 

освіти і науки 

Кам’янець-

Подільської 

міської ради 

Центр 

професійного 

розвитку 

педагогічних 

працівників 

Освітній хаб 

Кам’янця - 

Подільського 

30/1,5 Студії Очна 4.04- - 

30.06.2022 

 

Самост. 

“Ефективне 

навчання в умовах 

війни” 

Міжнародний 

фонд 

“Відродження” 

ГО “Асоціація 

громадських 

радників 

України” 

90/4,5 Навчаль 

ний 

курс 

Очно- 

дистан 

ційна 

2.09- 

9.10.2022 

Самост. 

26 Козіцька Наталя 

Олександрівна 

Калейдоскоп «Про 

головне» (розгляд 

питань з МСФЗ, 

МСА, 

оподаткування та 

практики судових 

рішень) 

Федерація 

професійних 

бухгалтерів та 

аудиторів 

Україні 

3/0,1 Онлайн захід  Дист. 19.12.2022 Самост. 

27 Кондратюк 

Лариса 

Наочно-практична 

спрямованість 

Університет 

Миколаса 

15/0,5 Онлайн-

тренінг 

Дист. 27-29. 

01.2022  

Самост. 



Василівна інклюзивного 

освітнього процесу 

Ромериса 

Система аналізу й 

оцінювання 

навчальних 

досягнень  

Європейська 

академія наук  

та досліджень 

14/0,46 Онлайн-

тренінг 

Дист. 16-

18.05.2022  

Самост. 

28 Коритна 

Світлана 

Олександрівна 

Підсумки 

методичної роботи 

вчителя та плани на 

наступний 

навчальний рік 

ТОВ "На Урок"   

 

2/0,06 Вебінар Дист. 06.06.2022 Самост. 

Предметний 

інтенсив: 

викладання 

української мови в 

сучасних умовах 

ТОВ "На Урок"   

 

8/0,27 Інтернет-

конференція 

Дист. 28.11.2022 Самост. 

29 Кошутська 

Вікторія 

Олександрівна 

Педагогічні 

працівники закладів 

фахової передвищої 

освіти 

Національна 

академія 

педагогічних 

наук України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

30 / 1 Курси  Дист. 02-

05.02.2022 

Самост. 

30 

 

Леонтієнко 

Олександр 

Педагогічні 

працівники закладів 

Національна 

академія 

30/1   Підвищення 

кваліфікації 

Заочно 08.02.-

11.02.2023 

Самост.  

  



Миколайович фахової передвищої 

освіти 

педагогічних 

наук України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

 

 

 

 

 

 

 

«Залучення 

студентської молоді 

до рухової 

активності на основі 

популяризації 

здорового способу 

життя з 

використанням 

сучасних видів 

активності, у т.ч. в 

умовах дистанційної 

форми навчання» 

Миколаївське 

обласне 

відділення 

(філія) комітету 

з фізичного 

виховання та 

спорту 

Міністерства 

освіти і науки 

України 

6/0,2   Метод.об’єд

нання 

Дист. 26.04.2023

р. 

Самост. 

31 Малютін Павло 

Володимирович 

Педагогічні 

працівники закладів 

фахової передвищої 

освіти 

Національна 

академія 

педагогічних 

наук України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

30/1,0 Курси Дист. 05.02.2022 Самост. 



Білоцерківськи

й інститут 

неперервної 

професійної 

освіти 

32 Манзюк Василь 

Миколайович 

Освітня програма - 

Автомобільний 

транспорт. 

Ступінь вищої 

освіти – Магістр. 

Галузь знань -  

Транспорт. 

Спеціальність - 

Автомобільний 

транспорт. 

ХНАДУ  2700/90 Здобуття 

другої вищої 

освіти) 

Заочна Вересень 

2021-

Грудень  

2022 

Самост. 

33 Олійник Олена 

Миколаївна 

Як вчити ефективно. 

Нові методики та 

професійні навички. 

Піфагор 15/0,5 Онлайн 

конференція 

Дист. 24.09.2022 Самост. 

34 Островська 

Ірина 

Олександрівна 

Інструменти 

креативного та 

творчого педагога 

ATOMSHUB 15/0,5 Онлайн 

конференція 

Дист. 23,24.08. 

2022 

Самост. 

Ефективне навчання 

в умовах війни 

МФ 

«Відродження» 

ГО АГРУ 

90/3 Авдиторний, 

вебінари 

Очна 

Дист. 

02.09 – 

09.10 2022 

Самост. 

35 Павловська 

Наталія Іванівна 

«Створення 

навчально-

методичних 

матеріалів: 

практичні питання 

дотримання 

академічної 

ТОВ 

«Всеосвіта»  

2/0,06 Вебінар Дист. 24.10.2022 Самост. 



доброчесності»  

«Основні підходи до 

викладання 

економічних 

дисциплін» 

ГО «ІППО»  6/0,2 Курси Дист. 7.11.2022 Самост. 

«Сучасні 

інструменти 

візуалізації 

освітнього 

контенту» 

ТОВ 

«Всеосвіта»  

2/0,06 Вебінар Дист. 10.11.2022 Самост. 

36 Пліс Галина 

Сергіївна 

Реалізація 

формувального 

оцінювання через 

онлайн-інструменти. 

Математика 

Атомс 6/0,2    Підвищення 

кваліфікації 

Дист. 24.02.2023 Самост. 

Як вчителю 

підготувати 

школярів до 

успішного 

складання блоку 

НМТ із математики 

На Урок 2/0,06   Вебінар Дист. 31.05.2022 Самост. 

Підвищення 

кваліфікації та 

професійне 

зростання освітян: 

шляхи і можливості 

На Урок 30/1   Інтернет-

курс 

Дист. 06.11.2022 Самост. 

Організація 

ефективного 

навчання у Новій 

українській школі 

На Урок 30/1   Інтернет-

курс 

Дист. 12.12.2022 Самост. 

Викладення На Урок 20/0,67   Інтернет- Дист. 13.02.2023 Самост. 



предметів 

природничого циклу 

в НУШ 

курс 

Методичні «фішки» 

інтерактивного 

уроку математики 

Атомс 30/1   Підвищення 

кваліфікації 

Дист. 22.02.2023 Самост. 

Методики розвитку 

пам’яті в учнів на 

уроках. Математика 

Атомс 30/1   Підвищення 

кваліфікації 

Дист. 23.02.2023 Самост. 

37 Попова Наталія 

Миколаївна 

Людина та держава. 

Правила гри 

EdEra 

ТОВ 

«Едюкейшнал 

ера» 

30/1,5 курси Дист. 4.09.2022 Самост. 

38 Сологуб Алла  

Миколаївна 

Особливості 

організації статевого 

виховання в 

українських 

закладах освіти в 

умовах сьогодення 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

10/0,3 Онлайн-

конференція 

Дист. 9,11.10. 

2022 

Самост. 

Толерантна освіта – 

запорука здорового 

суспільства 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

15/0,5 Онлайн-

марафон 

Дист. 10,11.10. 

2022 

Самост. 

Практичні 

інструменти 

реалізації концепції 

«Нова українська 

школа» в 2022-2023 

навчальному році в 

умовах 

реформування 

освіти ЗЗСО 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

15/0.5 Онлайн-

конференція 

Дист. 5,12.10.202

2 

Самост. 



Впевнений крок до 

європейського рівня 

освіти. Сучасні 

підходи до навчання 

та професійного 

розвитку 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

15/0.5 Онлайн-

марафон 

Дист. 6,12.10.202

2 

Самост. 

Освітній практикум: 

безбар’єрне освітнє 

середовище для 

дітей з особливими 

освітніми потребами 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

10/0,3 Онлайн-

конференція 

Дист. 7,13.10.202

2 

Самост. 

  Медіаграмотність 

для освітян 

ГО 

«Прометеус» 

60/2 Онлайн-курс Дист. 1,14.10. 

2022 

Самост. 

    Критичне мислення 

для освітян 

ГО 

«Прометеус» 

30/1 Онлайн-курс Дист. 20,29.10. 

2022 

Самост. 

39 Сологуб Наталія 

Володимирівна 

Створення 

навчально-

методичних 

матеріалів: 

практичні питання 

дотримання 

академічної 

доброчесності 

ТОВ 

«Всеосвіта» 

2/0,06 

  

Вебінар Дист. 24.10.2022 Самост. 

40 Ткаченко Т.І.        

41 Холодович 

Олександр 

Дмитрович 

Пріоритети в освіті: 

критичне та 

креативне мислення 

ТОВ «На 

Урок» 

10/0.33 Інтернет- 

конференція 

Дист. 04.11.2022 Самост. 

РОБОТА З 

GOOGLE-

СЕРВІСАМИ 

НМЦ 30/1 курси ДисТ. 31.10.-

06.11.2022 

Самост. 

Наочність і На Урок 2/0.06 Вебінар Дист. 08.11.2022 Самост. 



візуалізація на 

уроках під час 

дистанційного 

навчання 

Навчання під час 

повітряних  тривог: 

поради для вчителів, 

учнів і батьків 

На Урок 2/0.06 Вебінар Дистан

ц. 

11.12.2022 Самост. 

Профілактика 

кібербулінгу в 

освітньому 

середовищі 

На Урок 2/0.06 Вебінар Дистан

ц. 

11.12.2022 Самост. 

Діяльнісний  підхід 

у практичних 

роботах з історії: 

синхронний  і 

асинхронний 

варіанти 

На Урок 2/0.06 Вебінар Дистан

ц. 

13.12.2022 Самост. 

42 Челюскіна Алла 

Сергіївна 

Дизайн-мислення в 

школі 

Платформа 

«Prometheus» 

30/1 онлайн-курс Дист. 30.06.2022 Самост. 

Навчаймось 

вчитись: Потужні 

розумові 

інструменти 

для опанування 

складних предметів 

Платформа 

«Prometheus» 

30/1 онлайн-курс Дист. 30.06.2022 Самост. 

Шкільне життя 

онлайн 

Платформа 

«Prometheus» 

30/1 онлайн-курс Дист. 17.10.2022 Самост. 

«Сміливі навчати» Educational Era 

СТУДІЯ 

ОНЛАЙН-

6/0,2 онлайн-курс Дист. 27.12.2022 Самост. 



ОСВІТИ 

43 Чумаченко 

Наталія 

Михайлівна 

Інформатика Педрада 15/0,5 Онлайн 

конферен 

ція 

Дист. 27,28.08. 

2022 

Самост. 

Інформатика Педрада 30/1 Онлайн 

конферен 

ція 

Дист. 28.10.2022 Самост. 

44 Щепінська Ірина 

Адольфівна 

Googl- сервіси в 

роботі вчителя 

 

«Всеосвіта» 

16/0.5 Онлайн-курс Дист. 13,14.01. 

2022 

Самост. 

Формування 

основних засад 

проектування 

сучасних технологій 

навчання в закладах 

фахової передвищої 

освіти в контексті 

реформування 

освітнього 

середовища 

 

«Всеосвіта» 

30/1 Онлайн-курс Дист. 1-5 .02 

2022 

 

Самост. 

Мобінг на робочому 

місці: вносимо зміни 

до організаційно-

правових документів 

закладу освіти 

«Всеосвіта» 2/0.6 Онлайн-курс Дист. 28.12.2022 Самост. 

 

Голова                Тетяна КОСТЮКОВА 

Секретар               Світлана КОРИТНА 


